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一般社団法人 練馬区産業振興公社（練馬ビジネスサポートセンター）主催 :

申込先
問合せ ホームページ

電話 （受付時間：平日９時～１７時） セミナーの
お申し込みは
こちらから

令和５年度

お申し込みとお支払いの流れ

※事前支払い制

オンライン申し込み・簡単オンライン決済の方法

申し込みページに
アクセス

ご入金後のキャンセル、返金はできませんのでご注意ください。

オンラインで申し込みできない方はお 電話でお申し込みください

申し込みフォームに入力し
受講申し込み

申し込み完了時に
即時オンライン決済

1 2 3

〒176-0001 練馬区練馬１-１７-１ Coconeri ４階　

03-6757-2020
https://www.nerima-idc.or.jp/bsc/ホームページ

電話

住所

申込締切
練馬ビジネスサポートセンター申込先

起業・創業相談　1回60分
【相談時間】平日９:00～17:00

平日９:00～17:00

（予約優先）

対象▶起業したい方、 起業して間もない方（起業して概ね３年以内）
会場▶練馬区立区民・産業プラザ（Coconeri３階）  研修室１ほか

講師▶川口 佐和子氏（中小企業診断士） 賀須井 章人氏（中小企業診断士・税理士） ほか
受講料▶２０,０００円（税込）定員▶３０名（申込順） 申込締切▶１０月１１日（水）

1.

2.

3.

毎回、講師を２名配置

講座の後に 1 時間のブラッシュアップタイム

50 分の個人相談

わからないところを気軽に質問できる体制になっています。

その日の疑問点の解決や、ビジネスプランをブラッシュアップするための
時間としてご活用ください。

起業に向けた悩みや課題など、講師と一緒に解決に向けて考えていきます。

自分の生き方と向き合う6日間

自分の生き方と向き合う6日間

10/21.28  11/4.11.18  12/2開
催
日
時 講義10:00~15:00（ブラッシュアップタイム15:00~16:00）

各土曜日各土曜日
全６回全６回

 実践編

講座の
特徴

 実践編

������������
練馬ビジネスサポートセンター

詳細はお申し込みの際にご案内いたします。

手数料は金融機関や手続き方法によって異なります。

練馬ビジネスサポートセンターには
起業や創業に関する相談窓口もございます。

●電話でお申込みの方は「銀行振込（事前支払い）」になります。

●銀行振込の手数料はお客様ご負担となります。

１０月１１日（水）

創業に関する優遇措置について創業に関する優遇措置について

【法人設立時の優遇】 ●会社設立時の登記にかかる登録免許税の軽減

【補助金の申請条件の適用】 ●東京都の創業助成金の申請要件の適用
●国の小規模事業者持続化補助金の「創業枠」の適用

【融資の条件優遇】 ●創業関連保証の特例
●日本政策金融公庫「新創業融資制度」の自己資金要件の充足
●日本政策金融公庫「新規開業支援資金」の貸付利率の引き下げ要件に該当
●東京都「創業融資」の創業支援特例の適用
●練馬区産業融資あっせん制度「創業支援特別貸付」の申込要件に該当

「本気の起業塾」を終了後に、練馬区から「特定創業支援等事業による支援を受けたことの証明（証明書）」の発行を
受けると、以下の優遇を利用することができます。

支払い手数料なし
・・・・・

でおすすめです！

講義とグループワークで
　　ビジネスプランを完成！

https://form.nerima-idc.or.jp/bsc/news/
2023/09/R5-jissen.html
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講 義 10:00～15:00（ブラッシュアップタイム15:00～16:00）

10月21日・28日 12月2日11月4日・11日・18日日 程

１日目 ▶１０月２１日（土）
テーマ１ テーマ１

テーマ２

２日目 ▶１０月２８日（土）

テーマ２

３日目 ▶１１月４日（土）
テーマ１

テーマ３

テーマ２

４日目 ▶１１月１１日（土）

５日目 ▶１１月１８日（土）
テーマ１

テーマ２

テーマ３

６日目 ▶１２月２日（土）

ビジネスの組み立て方やビジネスプラン作成上の
課題など、講師と1対1で何でも相談してください。

セミナーを通して作り上げたビジネスプランを
評価してもらうチャンスです。

※11/11(土)は通常の講義は行いません。
※ご希望をお伺いして、相談日時を決定します。
※ご相談日が予備日の11/10（金）になることがあります。

全６回
各土曜日

川口  佐和子  かわぐち  さわこ
 (中小企業診断士)　

主に小売業・サービス業の成長支援をしています。
創業支援のキャリアは22年。 厳しく楽しい起業へ
の道のりを一緒に乗り切りましょう。

組み合わせによるアイデアの発想術

支援策、手続き、税務、社会保険など

ビジネスプランの作成のチェックポイント

ＩＴ活用・web活用の基本知識

伝わるプレゼンテーション手法

事業コンセプトシートの作成方法

ターゲットの絞り込み、マーケティングミックス

売上・利益計画、資金計画

・ 3分発表 （ファイナリスト以外全員） 
・ ファイナリストの発表
（大賞１名／審査員特別賞1名／ネリサポ賞1名）

想像力を絞り出す

ビジネスのフレームを整理

ヒトを幸せにするためのマーケティング計画

継続するための利益計画

開業に必要な基礎知識

創業体験談

ビジネスプラン作成の基礎

経営のＩＴ活用

話す力・伝える力

理念とビジョンを考える

個別面談（１人５０分）

ねりま塾  ビジネスプラン発表会

賀須井  章人  かすい  あきひと
 (中小企業診断士・税理士)　

経営を数字で分析しながら、事業の成長のために
一人一人に合わせたアドバイスを提供します。
一緒に未来を創りましょう。専門分野は事業再生
です。

齋藤  司昂  さいとう  かずたか
 (中小企業診断士)　

研修講師とコンサルティングを手掛け、年間で延べ
45企業100日以上の研修、コンサルティングは５社
の新規事業、マーケティング戦略立案、人事戦略の
立案を支援。

石山  すみえ  いしやま  すみえ
 (行政書士)　

行政書士は法律の専門家であり、書類作成のプロ
です。法人設立など起業のサポー トをしています。
気軽に相談をしてください。

眞本 崇之  しんもと  たかゆき
 (中小企業診断士)　

ＩＴツール活用による業務改善、Web活用による
販売促進の支援を得意とし、ＩＴが苦手な方でも
各種ＩＴツールが活用できるように、丁寧なサポー
トをしています。

一色  映里  いっしき  えり
 (スピーチトレーナー)　

元ＦＭ愛媛局アナ。年間約400人、 延べ4,000人
以上に「伝わる話し方」の個人•グループレッスン、
企業研修を実施しています。

１日目担当

全日担当

２日目担当

３日目担当

５日目担当

４日目、５日目担当

自分の生き方と向き合う6日間

 実践編

カリキュラム

担当講師の紹介


